O Primeiro Planeta de Seu Tipo
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00:00:00

Ol4, bem-vindos de volta a mais uma canaliza¢&o depois do escuro. Quando me sintonizei, o Conselho
Sirian veio imediatamente e me disseram que gostariam de compartilhar, em suas proprias palavras, a
versao deles da nossa histéria, e assim vao tocar em alguns pontos-chave da nossa histéria. Quando
perguntei sobre o periodo de tempo, disseram que ndo ha como dizer quando isso aconteceu porque é
anterior a historia registrada, entdo ndo faz muita diferenca, esta € uma forma precisa de dizer isso?

00:00:43

Certo, eles estéo dizendo sim e ndo. Como vocés diriam entdo? Estdo dizendo que ndo muda o
significado, entdo realmente nédo faz diferenca se sabemos 0 momento exato, seja em termos de anos
280 ou outros, ndo faz diferenca. A ordem cronoldgica em relagédo a outros pontos-chave pode ser Util,
mas caso contrario ndo muda o significado da mensagem, e é isso que eles realmente querem
destacar e transmitir.

00:01:18

N&o tenho certeza do que pensar sobre isso, entdo vou perguntar a eles, porque isso me parece uma
continuacdo ou uma narrativa paralela das informacdes que chegaram anteriormente sobre parte da
histéria na Terra. Certo, e eles estdo dizendo sim e ndo — eles vao dar algum contexto e também
preencher algumas lacunas que foram deixadas anteriormente, e estéo deixando muito claro que
estdo compartilhando de sua perspectiva, entdo é realmente a experiéncia deles do que aconteceu no
Nnosso planeta.

00:02:07

Entdo vou entrar. Uma coisa que eles mencionaram especificamente foi a semeadura de certas
culturas, o que é muito curioso para mim, entdo veremos o que vem. Fiqguem atentos. Certo, eles
guerem deixar claro que trabalhardo com os guias Akasha, que sado arquitarianos caso ndo saibam,
para que possam trazer as imagens mais claras para mim. Eles dizem que vai exigir alguma
decodificagdo, sim, ao que ja devo estar acostumada, e muito mesmo. Por onde gostariam de
comecar? Certo, eles dizem: nds primeiro notamos este planeta quando estava em seus estagios de
infancia, antes de haver vida aqui. Havia potencial puro, entendido como o mar infinito de potencial.

00:03:20

Entdo estou entendendo corretamente? Nossa Terra era uma estrela, ainda é uma estrela, mas
comecgou como uma estrela. E chega um ponto na criacéo de uma estrela, na evolugéo de uma
estrela, onde, assim como todos 0s seres vivos, ela tinha uma escolha sobre qual caminho de
evolucdo tomaria, qual forma e caminho escolheria.

00:04:08



Ent&o, nesta junc¢éo critica dentro da formagéo e desenvolvimento dela, ela escolheu se mover do
potencial infinito puro, do abismo negro, e em vez de se mover para dentro, o que resulta em um
buraco negro, ela moveu sua energia para fora e, por causa do controle que exibiu durante essa
exploséo de energia para fora, foi capaz de criar este planeta.

00:04:55

Entdo o funcionamento interno da nossa estrela, do nosso planeta Terra, € que no momento desta
explosdo, ela teve que equilibra-la com uma implosdo para dentro e manter essa tenséo. E ai que, na
expresséo fisica, a forma do masculino e do feminino em termos de energia se expressa dentro dela
como um Unico ser.

00:05:33

Ent&o a exploséo para fora e a criacdo de tudo o que é manifesto neste planeta, tudo o que é fisico,
a expressao masculina, enquanto a imploséo para dentro e a manutencao dessa tensao é o feminino,
e é essa danca de tenséo dentro e fora, essa é a danca do Yin e Yang, essa é a danc¢a da uniéo divina
gue aconteceu dentro dela.

00:06:09

Eles estdo dizendo que outros seres estao conectando isso ao simbolo do ouroboros, o dragdo que
come a prépria cauda, porque é assim que simbolicamente ela se criou. O ouroboros da a luz a si
mesmo, consome a si mesmo, da vida a si mesmo, fertiliza a si mesmo e da a luz novamente. Esse € 0
processo de nascimento, vida, morte e renascimento.

00:06:57

E esse processo ciclico de quatro etapas que vemos repetido continuamente em todo este planeta e
dentro de nés mesmos. Este foi o primeiro planeta de seu tipo a adotar esse processo de quatro
etapas — interessante. Outros planetas adotaram um processo triplice, alguns um processo duplo,
alguns chegaram apenas até um, e cada um desses caminhos resulta em uma expressao diferente
naquele planeta e para qualquer vida que se forme ali. Em termos mais simples, as dimensdes através
das quais a vida se expressa sédo determinadas pelo nimero de processos que o planeta atravessa
para se criar como planeta. E assim foi que nés, os Sirianos, notamos o0 que estava acontecendo neste
planeta por causa desse processo de quatro etapas que nunca havia sido visto antes.

00:08:51

Eles estdo dizendo: e nés sabiamos que havia um grande potencial ali. Isso me traz uma pergunta,
mas se quiserem continuar, vou guardar. Esta bem, vou guardar. Certo, eles dizem que vdo me
mostrar uma série de imagens para que eu entenda melhor o que esta acontecendo antes de
explicarem.

00:09:33

Certo, entdo a primeira imagem que estdo me mostrando é a nossa Terra — isso deve ser entendido
energeticamente? Sim, € nossa Terra como uma esfera e ela ja fez a escolha da explosao e imploséo.



Ela escolheu o caminho de um planeta de quatro vias. A forma como ela aparece deve ser entendida
energeticamente, mas aparece como uma esfera negra cintilante, e ao redor dela ha um brilho de luz
gue envolve seu diametro — essa é a expressao da pura potencialidade que ela contém. Foi nesse
momento que 0s Sirianos notaram pela primeira vez, pois entenderam que ela expressaria uma
multiddo de versdes, muitos tipos diferentes de formas de vida.

00:11:13

Uma multidéo de versdes do todo, eles dizem. E assim disseram: continuamos a observa-la e
reconhecemos que tinhamos a oportunidade de ver em primeira méo a evolugdo desse tipo de
planeta. O que tornou isso vastamente mais interessante para nés é que nossa Orbita entrou em
contato com ela. Por um tempo, quando ela ainda era uma estrela, a luz da sua estrela iluminava
nosso planeta. Quando a luz mudou, soubemos que algo estava acontecendo, e foi entdo que
escolhemos investigar mais de perto, porque sabiamos que a evolugdo aqui esta diretamente ligada a
nossa.

00:12:39

Certo, entdo eles estdo dizendo que o tempo passou e eles observaram outros seres que também
reconheceram o potencial da Terra. As ondulag6es energéticas enviadas quando uma estrela escolhe
seu caminho sao sentidas em todo o universo. O mesmo vale para qualquer ser individual ou grupo de
seres — quando escolhem um caminho de evolucgédo, essa escolha é sentida em todo lugar. Essa
escolha, sendo a primeira de seu tipo, foi sentida em todo lugar. Nao havia como esconder a luz desta
estrela, ndo havia como esconder a escolha que havia sido feita. E € por isso que muitos seres vieram
investigar — e foram feitas uma série de tentativas de assumir o controle

00:14:20

da evolucdo deste planeta. A analogia mais apropriada seria como pegar um garanhdo selvagem ou
gualguer animal selvagem e domestica-lo. Esses grupos queriam domesticar a Terra ao seu gosto,
como criar certos animais, selecionar certas caracteristicas e eliminar outras. Tanto a domesticacao
guanto a selecéo artificial s&o analogias muito apropriadas para o que certos grupos queriam fazer.
Muitos deles falharam — praticamente todos falharam — e isso tem a ver com a propria Terra os
rejeitando. Todas essas tentativas podem ser comparadas a um virus que entra no seu corpo, o seu
corpo combate o virus e o seu sistema imunolégico fica mais forte por isso.

00:15:46

Cada tentativa feita e como ela a superou a tornou mais forte e resiliente. E a sua maneira, isso afetou
sua evolucdo, pois direcionou certas coisas que aconteceram aqui em termos de expressao de
espécies e de vida de diversas formas, desde a vida microbiana até a vida animal. E isso é parte da
razdo pela qual ela ndo pode ser datada adequadamente, porque ha tantas camadas que foram
misturadas e também simplesmente colocadas umas sobre as outras. Certas partes do nosso planeta
sdo percebidas como uma expresséo de vida quando na verdade eram anteriormente uma expressao
completamente diferente — como certas rocas, grandes pedras monumentais



00:17:13

formacdes rochosas que anteriormente ndo eram rochas — muitas delas eram &rvores massivas que
desempenhavam um papel na evolucéo deste planeta. Em outra forma, ainda estdo vivas como essas
formacgdes rochosas. E isso € parte do processo que ela escolheu: esse processo quadruplo de
nascimento, vida, morte e renascimento. E por isso que a alquimia é um foco tdo significativo no nosso
planeta e para a nossa espécie — é a nossa compreensédo do processo de evolucdo da Terra. E
consequentemente, essa é a nossa evolugdo como humanos: através do processo da alquimia e
transmutacao alquimica.

00:18:34

E assim continuamos a observar cada um desses grupos sem querer interferir, porque sabiam que
isso iria contra a prépria evolug¢éo a qual também estavam conectados. Cada vez que ela era infiltrada,
com certas espécies tentando controlar ou guiar a evolugao aqui, a evolugao dos Sirianos também era
afetada. Eles ndo queriam interromper o que estava acontecendo porque simplesmente entendiam
que era parte do processo. E assim chegou 0 momento em que um grupo de seres... 0 que estou
entendendo é que

00:20:26

parte da razdo pela qual é essencialmente impossivel datar com precisao certas civilizacdes é que os
seres que vieram aqui encontraram uma maneira de se mover através de mdltiplas dimensdes e
versfes da Terra, sequestrando a propria evolucao dela. Sua intencdo era encontrar a versao da Terra
na qual teriam sucesso. Assim, certos textos descrevem certos seres presentes em diferentes
momentos, alguns se sobrepondo e alguns parecendo contraditérios, mas de fato ndo sao
contraditorios — simplesmente estavam presentes em multiplas versdes da Terra. E entdo algo muito
estranho aconteceu: a Terra decidiu lutar, descobrindo como

00:22:07

colapsar todas as suas versdes. Quando descobriu como colapsar todas as suas versdes, foi quando
aconteceu o Ultimo 'reset' no nosso planeta, e agora ndo podem acontecer mais resets. Tivemos reset
apos reset onde as mentes e memoarias da humanidade foram essencialmente apagadas. Mas
atualmente cada forma da Terra colapsou em um Unico ponto. Isso é parte do que nos permite, como
humanidade, retornar a nossa verdadeira natureza multidimensional, porque ha menos confuséo e
interrupgdo de sinais. Em vez disso, ha agora apenas uma expressao, embora ainda existam
realidades paralelas que estdo colapsando em uma, e porque vivenciamos o tempo

00:23:51

de forma linear, esse colapso, embora aconteca instantaneamente, ndo acontece instantaneamente
aqui dentro do planeta. E eles dizem que por boas razées — porque praticamente freiria 0 nosso
sistema. Muito poucas pessoas poderiam lidar com isso. Seria muito dramdtico e traumético para o
cérebro, porgque toda a informagé&o contida no Unico ponto de consciéncia para cada individuo que
existiu em mdltiplas versées paralelas colapsaria em um. As vezes isso pode ser visto em pessoas
diagnosticadas com esquizofrenia — pessoas que experimentaram esse colapso como uma



ocorréncia isolada. E muito perturbador, sua mente analitica ndo consegue fazer sentido do que esta
acontecendo.

00:25:04

Entdo eles dizem que querem retornar a certos pontos. Eles queriam dar essa visdo geral e agora
guerem retornar a semeadura da tribo Dogon. Como posso entender ou explicar cronologicamente?
Ent&o havia uma civilizacdo chamada Mu. Essa civilizagao guardava o que agora chamamos de
segredos de Shambhala, Nirvana — essa era a expressao deles do céu na Terra. E eles realmente
conseguiram se sintonizar para viver na frequéncia do que chamamos de quinta dimensé&o. Esses
seres ja ascenderam do plano terrestre, porém alguns foram trazidos através do tempo para serem
levados a tribo Dogon.

00:27:24

O que agora chamamos de tribo Dogon, que tem sua historia em grande parte da Africa. E eles estdo
dizendo que ha um equivoco — ao menos havia anteriormente — sobre toda a vida ter comeg¢ado na
Africa, quando na verdade a vida comegou em todo lugar neste planeta. Mas havia certos seres da
civilizagcdo Mu que foram trazidos através do tempo, conscientemente e por escolha prépria, para a
Africa, para fazer parte da semeadura de uma nova humanidade a fim de apoiar a ascens&o da
consciéncia neste momento. Isso foi depois de um dos grandes resets e depois do grande dildvio — o
grande dilavio que derrubou Atlantida. Seres de Atlantida, seres Sirianos e seres de

00:29:28

Mu se uniram para semear uma nova cultura na Africa e mais tarde na América do Sul. E por isso que
os ancidos da tribo Dogon conhecem a histéria de que seus ancestrais sdo Sirianos e ainda
compartilham essa histéria até hoje. Os ancidos originais desse grupo eram de fato de Mu, e
intencionalmente se abstiveram de usar técnicas energéticas avancadas para que essa versao da
humanidade pudesse se desenvolver e lembrar por conta prépria. Dar isso muito cedo criaria um efeito
tumultuado no desenvolvimento da Terra. Entdo esse progresso foi muito bem — foi quando Khem
estava prosperando no que hoje

00:31:15

chamamos de Egito. O Khem estava prosperando e as praticas energéticas avangavam a um ritmo
apropriado porque nao havia sido completamente esquecido e estava sendo ensinado por alguns dos
mestres originais da energia. Quando essa versdo da Terra foi interrompida, sabia-se que outra
semeadura teria lugar na América do Sul. E o que eles estdo trazendo é muito interessante — eles
estdo mostrando o giro de uma roda — que é a roda do samsara, que também é o ouroboros, a
serpente que come a propria cauda. E o processo de transmutago alquimica e também é a roda de
medicina. Sao todos a mesma coisa. As cores que se alinham na roda de medicina também se
alinham com a etapa de

00:33:18



transmutacao alquimica e evolu¢é@o que esta acontecendo neste planeta. Comecou no preto — o
estado nigredo — e avancou para o estado amarelo. Desde entédo esta avangando para a cor branca e
se completara na cor vermelha — o estado rubedo. Essas sdo as cores que se alinham com a roda de
medicina. E é ai que nos encontramos: nosso estado atual de consciéncia é do branco ao vermelho.
Esse movimento acontece com a juncgéo e fusdo de consciéncia que varias profecias — como a
profecia Hopi — e muitas outras historias narraram sobre a aguia e o condor. O grupo que foi semeado
na América do Sul foi precisamente para apoiar esse movimento do branco ao vermelho, e é somente
na mistura e fusdo desse movimento que podemos entrar no estado vermelho — o estado de
concluséo final.

00:35:54

Que é uma unido dos coragBes e das mentes sem soltar o corpo, dizem. O grupo semeado na América
do Sul — no que chamamos de México, América Central e América do Sul — estava mais conectado
naquele momento. Os ancidos conheciam essa transicdo, mas ndo conheciam o efeito da transicao.
Era a histéria de como fazer acontecer, mas néo necessariamente o que estaria do outro lado, porque
isso € parte do processo de desdobramento e descoberta. Certo, eles estdo dizendo que essas
profecias de que falam estdo se desdobrando

00:38:10

precisamente como foram descritas. Uma maneira de entender o processo atual € como avangar por
cada etapa — o preto, o amarelo, o branco, o vermelho — em rapida sucesséo, para essencialmente
n&o perder nada. E como uma maneira segura de ter sucesso. Isso é parte do mecanismo de defesa
da Terra contra essa infiltracdo — na verdade, acelerar o tempo. O ndmero de dimensdes que a Terra
habita é determinado pela tens&o que ela mantém. E por isso que alguns planetas ndo atravessam
todas as dimensdes, mas a Terra o faz, e isso significa que

00:39:39

os seres que habitam a Terra também o fazem. No entanto, os seres que nao séo nativos da Terra nédo
— estdo limitados por sua origem. O resultado da presenca deles na dimensé&o do tempo resulta em
uma aceleracdo do tempo, porque esse é o mecanismo de defesa dela contra esses intrusos. E como
glébulos brancos que vém a uma parte do corpo e proliferam naquele espaco para remover um invasor
externo, e isso se expressa ha aceleracdo do tempo.

00:41:01

Ent&o a aceleracdo do tempo é como globulos brancos vindo a dimensé&o do tempo. A Terra chegara a
um ponto onde essa dimenséo esta girando tdo rapidamente que se sobrepora — tornara a mesma
dimenséo que a quinta — e entdo ndo havera mais tempo, apenas se tornard um. Como segurar uma
corda com uma bola presa na ponta: quando vocé a move lentamente ao redor da cabecga, vocé pode
ver a bola, mas quando a move rapidamente, parece um circulo continuo. E isso que acontecera com
0 tempo — a quarta dimens&o se tornando uma com a quinta. E por iSso que nossos corpos, nossa
interpretacdo do tempo e nossa consciéncia, toda a nossa evolucao, esta acelerando.



00:42:21

E mudando tdo dramaticamente porque estamos nos fundindo com a quinta dimenséo. Ndo se trata de
um colapso de uma dimensé&o, mas de emergir em outra. Assim como também n&o se trata de sair do
corpo — € o corpo se movendo para multiplas dimensdes neste processo de ascensdo. Entdo, com
esse processo de aceleracdo, com a quarta dimenséo se fundindo com a quinta, nem todos os seres
serdo capazes de chegar 14 — isso é simplesmente um efeito natural da evolucdo. Os seres que ndo
chegarem simplesmente passardo pela morte e terdo um renascimento. Ndo € uma causa perdida,
nem uma oportunidade perdida — é simplesmente parte do processo da evolugéo dela.

00:43:59

E assim ndo havera um grande reset da memoria da humanidade como antes. Em vez disso, havera
uma fus@o de memdrias — 0 que ja aconteceu, dizem eles — e muitos de vocés ja estao
experimentando isso. Muitos de vocés ja tém memdrias de vidas passadas ou paralelas presentes
com vocés ha bastante tempo. Isso é parte da razao pela qual os chamados dons psiquicos de muitas
pessoas tém se ativado. No entanto, este processo de aceleragdo ainda é perturbador — é uma
ocasido momentosa digna de celebragdo e também extremamente voléatil por natureza, e isso deve ser

00:45:28

entendido e néo temido, dizem. O medo serd uma resisténcia a mudanca e parecerd mais doloroso.
Se puder ser entendido de uma perspectiva relaxada que esses tempos volateis sdo a expressao
dessa experiéncia de aceleracéo, entdo o melhor conselho seria se sentar no meio dessa tempestade,
sentar no centro do furacéo onde esta quieto, onde vocé pode observar tudo girando ao seu redor e
escolher onde mantém seu olhar. Quando for demais ver o que esta acontecendo fora de vocg,
lembre-se de voltar o olhar para dentro, lembre-se de que é aqui que a evolucao esta acontecendo.
Quando seu mundo interior se tornar mais forte, mais brilhante,

00:46:54

mais real para vocé, vocé pode abrir os olhos novamente e 0 que vera ao seu redor ndo é mais apenas
uma tempestade — é uma limpeza do velho. E vocé é capaz de ver através desse furacédo giratorio o
gue esta chegando e pousando ao mesmo tempo. Os muitos miragens que tentam colocar diante dos
nossos olhos logo se dissipardo. Enquanto isso, manter o olhar interior e criar seu mundo interior é de
suma importancia. Trard um senso de centramento, um senso de paz em meio a tudo. E de vez em
guando, abra os olhos para ver o que esta acontecendo no chamado mundo exterior, simplesmente
para ter consciéncia do que esta se passando.

00:48:33

Porque se vocé estiver na escuriddo total com os olhos fechados e de repente comecarem a atirar
coisas em vocé, pode ser muito mais perturbador quando elas o atingem, pois vocé ndo sabe o que
s&o. As vezes o que pode trazer calma é saber o que esta acontecendo — qual é a histéria coletiva
neste momento — porgue essa histéria coletiva é o ar que todos respiramos, é a dgua que todos
bebemos. Portanto, se vocé se encontrar muito abalado e assustado, as vezes pode ser Util ver o que
esta acontecendo no mundo exterior para que vocé possa dizer: ah, € por isso que me senti assim.



N&o para tomar a informacg&o como indicacdo de cada

00:49:47

experiéncia que vocé tem por dentro, mas para ter algum contexto, uma perspectiva equilibrada dentro
e fora, sem nunca abandonar seu mundo interior pelo exterior. O mundo interior que vocé esta criando
com intengdo consciente, com paz e amor no coracdo. N&o criando a partir do medo, mas do amor —
esse é o mundo no qual vocé vai emergir. A tempestade vai se assentar, as dimensdes véao se fundir.
E nesse tempo, vocé pode criar tudo o que abrira os olhos para depois. Se vocé acordar de manha
sentindo-se incerto, € hora de ir para dentro e criar. E se vocé acordar incerto e disser que ndo ha
como criar a partir do amor hoje, entdo pense em seus filhos e nos filhos dos seus filhos

00:51:24

e nos filhos que vocé nunca vai conhecer, e crie para eles. Eles estdo dizendo que gostariam de dar
uma palavra final: para a consciéncia sem o cultivo adequado, sem uma pratica de centramento diaria
no coracéo do seu coracao, no ponto central, na frequéncia zero onde tudo esta quieto e apenas o
amor existe — sem esse cultivo diario, independente do nivel de consciéncia que vocé supostamente
possui, independente de sua habilidade de se sintonizar com o0 mundo invisivel, vocé ainda sera
afetado por essa tempestade que bate em vocé la fora. Isso significa que ao tentar expressar uma
mensagem de outro ser, 0 medo vai entrar, simplesmente porque vocé esta sendo atingido pela
frequéncia do medo e ndo ha uma ancoragem suficientemente profunda no ponto central. Isso €
verdade para todo ser, independente de quantos anos

00:53:42

estejam fazendo esse trabalho, independente de quantos anos estejam conectados a um ser ou grupo,
independente de terem nascido psiquicos. Isso pode acontecer com qualquer um. E importante saber
disso para que vocé lembre que com cada histéria que vocé sintoniza, vocé esta criando essa histéria.
E por isso que o mundo interior, a histéria interior de paz e amor, é a maior histéria que vocé pode se
contar e criar para toda a vida aqui. Sempre encontre conforto no espac¢o dentro de vocé. Tome
conselho do espaco dentro de vocé, seu sagrado coracao sempre presente. Desvincule-se das
historias da sua mente ou da mente de outro e descanse na quietude amorosa dentro de vocé. Esse é
o maior ato de rebelido, de revolucdo que vocé poderia possivelmente fazer neste momento. E o que
acalma e tranquiliza as tempestades.

00:55:52

Se todos os seres em todo lugar neste planeta escolhessem acalmar a tempestade, escolhessem
descansar nessa quietude, todas as tempestades se assentariam. Qualquer histéria, qualquer
transmissao, qualquer mensagem que tente suscitar um sentimento de medo ou urgéncia esta
simplesmente vindo dessa mesma tempestade de alta velocidade que esta girando ao redor de cada
um de nés e do planeta neste momento. Seu maior ato de soberania, de revolucdo, vem de estar
nessa quietude, cultivar esse amor e ser uma presenca de paz em todos os momentos. E é uma
pratica — tente todos os dias até que se torne natural. E lembre-se: quando vocé nao puder fazer isso
por si mesmo, por quem vocé pode fazer? Porque ndo é apenas vocé que se beneficia, ndo € apenas



a sua tempestade que é acalmada — séo todas as tempestades. Essa é a maior orientacdo que pode
ser dada neste momento, dizem os Sirianos. Obrigada, muito obrigada por virem, obrigada por tudo
gue compartilharam. Obrigada a todos os seres que estiveram presentes aqui, obrigada aos guias
Akasha e aos meus proprios guias. Minha energia fica comigo, sua energia fica com vocé.

00:58:32

Hmm, isso ainda esta pousando muito profundamente em mim. Que seu caminho seja sempre
abencoado com flores e que vocé lembre a beleza em cada momento. E até a préxima vez, que vocé
lembre sua magia ilimitada hoje.



